
Martin
Als Seminarleitung Ihrer Gruppenseminare begrüße ich Sie herzlich zu Ihrem FSJ/BFD bei den Paritätischen 
Freiwilligendiensten. Neben Ihrer Anleitung vor Ort in der Einsatzstelle stehe ich Ihnen bei Fragen und Problemen 
rund um Ihren Freiwilligendienst als Ansprechpartner zur Verfügung.

Bevor wir uns persönlich auf den Seminartagen kennenlernen, möchte ich mich vorab kurz vorstellen:

Mein Name ist Martin Ruppert, bin 1963 geboren worden und lebe seit über 30 Jahren in Kiel.

Ich habe einen an Umwegen reichen Lebensweg hinter mir. Neben meinem Studium als Sozialpädagoge habe ich 
einige weitere Fort- und Weiterbildungen absolviert (Systemische Beratung, Sterbe- und Trauerbegleitung,…) und 
war schon in den unterschiedlichsten Arbeitsbereichen tätig – in Kindertagesstätten (auch als Leitung), in 
Jugendtreffpunkten (auch als Leitung), als Streetworker für Schulabstinente, Familienhilfe, als Sterbebegleiter in 
Pflegeeinrichtungen… Somit bringe ich aus vielen Bereichen, in denen Freiwillige tätig sind, eigene Erfahrungen ein.

Meine Hobbies sind der Tauchsport, in dem ich auch als Übungsleiter tätig bin, die Foto- und Videografie und mein 
großer Garten, in dem ich mit Begeisterung eigenes Gemüse anbaue.

Seit dem 01.04.2019 gehöre ich zum Team der Paritätischen Freiwilligendienste. Ich freue mich darauf, mit Menschen 
in einen Lebenserfahrungsaustausch zu kommen, der beide Seiten bereichert. Ich hoffe, dass mein breites 
Spektrum für Freiwillige und Einsatzstellen hilfreich ist und dass ich durch diese Arbeit meinem kurvenreichen 
Leben eine weitere hinzufügen kann.

Sollten Sie Fragen zu Ihrem Freiwilligendienst haben oder Probleme entstehen, können Sie gerne Kontakt zu mir 
aufnehmen!

Herzliche Grüße

Martin Ruppert Kontakt: ruppert@paritaet-sh.org, 0431 5602-16
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